
< 申 込 方 法 >

５ 月 ８ 日 （ 木 ） 午 前 ９ 時 ～

① W E B 申 込

　 こ ち ら か ら ア ク セ ス で き ま す →

② 電 話 申 込 　 0 2 8 3 - 5 5 - 5 6 6 6

・ 申 込 は 先 着 順 で す 。

 定 員 に な り 次 第 締 め 切 り ま す 。

・ １ 回 の 申 込 に つ き ２ 名 様 ま で 。

集 合 ～ 竹 林 へ 歩 い て 移 動 ～ た け の こ 掘 り

～ 田 沼 中 央 公 民 館 へ 移 動 ～ た け の こ 料 理 作 り

～ 作 っ た 料 理 で ラ ン チ ～ 片 付 け （ 1 ４ 時 終 了 予 定 ）

※ お 土 産 に ア ク 抜 き し た た け の こ を お 持 ち 帰 り♫

・ 動 き や す い 服 装 で 長 靴 を 履 い て お 越 し く だ さ い 。

・ た け の こ 掘 り の 後 、 田 沼 中 央 公 民 館 へ 移 動 す

る の で 、 車 で お 越 し く だ さ い 。

・ 天 候 に よ り 内 容 が 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す 。
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集　合 ９：３０

　　　栃本公園駐車場
　　　（栃本町 113-1）

定　員 １０名

参加費 １０００円

講　師 宮澤 優子さん

持　物 エプロン、 三角巾

　　　 軍手、 長靴、 普段の靴

竹を掘って

料理して

味覚を
満喫

おみやげ
つき♪

当日のながれ

申込について

季節を
楽しむ

真竹を

採ります！

たけのこご飯、 天ぷら
メンマなどを作ります


